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Une groupie de la première heure  

Mamie Micheline, la grand-mère d'Alexandre, a été la première  

à lui donner des notes pour ses plongeons  

 

Il y avait, hier dans les gradins du complexe Claude-Robillard, la plus grande groupie du 

plongeur-vedette Alexandre Despatie. Non, ce n'était pas une jeune fille de 18 ans toute rose 

d'amour, mais une grand-maman !  

Mamie Micheline - comme dit le plongeur avec plein de tendresse dans la voix - a été la première 

à noter les plongeons de son célèbre petit-fils.  

« C'est elle qui m'a donné le goût de plonger, elle me donnait toujours des 10 quand on s'amusait 

dans la piscine familiale », a déclaré Despatie au Journal il y a quelques jours.  

Hier, Micheline Renaud donnait sa version.  

« Si je ne lui attribuais pas une note parfaite, il me faisait une grosse bombe pour m'éclabousser 

», précisait-elle, rieuse.  

« Je savais bien qu'il irait loin, celui-là, il a toujours été tellement déterminé ! »  

Si Mamie Micheline a joué au plongeon avec Alexandre enfant, elle a continué d'être là pour son 

champion, devenu grand.  

« Quand il a dû se séparer de son skateboard pour le plongeon, j'assistais aux compétitions avec 

son skate à mes pieds parce qu'on avait décidé d'en faire un porte-bonheur », a mentionné cette 

merveilleuse complice.  

Quand son petit-fils est à Montréal, Micheline Renaud va le voir à l'entraînement trois fois par 

semaine, et quand il est en compétition ici, comme en fin de semaine, c'est juste si elle ne dort pas 

dans les gradins du complexe Claude Robillard ! 

 


