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Despatie se retire de l'épreuve de 10 m  

En raison d'une douleur au cou, le plongeur lavallois Alexandre Despatie a décidé de se retirer, 

par prudence, de l'épreuve de 10 mètres prévue samedi à la compétition CAMO International, à 

Montréal.  

Il a ressenti cette douleur lors de l'exécution d'un périlleux à la 

séance d'entraînement de samedi matin. Après consultation 

avec son entraîneur Michel Larouche, Despatie a pris la 

décision de ne pas participer à l'épreuve de 10 mètres.  

Il a toutefois précisé que cette décision ne mettait pas en cause 

la suite de sa saison.  

« Comme mon cou m'a causé des problèmes dans le passé, je ne 

veux pas prendre de chance, a déclaré le Lavallois par voie de 

communiqué. Dès que j'ai ressenti cette douleur, j'ai décidé de 

ne pas poursuivre. Mon cou est fragile et je ne veux surtout rien 

aggraver. »  

Despatie s'était accordé un repos de huit mois en raison d'une 

blessure au cou et CAMO International devait lui permettre de 

renouer avec la compétition. Jeudi soir, il a facilement remporté 

l'épreuve du tremplin de 3 m devant une opposition 

relativement faible. Il était l'un des favoris en vue de la compétition de la tour de 10 m de samedi, 

épreuve avec laquelle il renouait pour la première fois depuis plusieurs mois.  

On se rappelle qu'aux championnats du monde des sports aquatiques, disputés en 2005 à 

Montréal, Despatie n'avait pas plongé depuis la tour. Il avait remporté l'or aux tremplins de 1 m et 

3 m.  

« Je suis très déçu, mon retour à la compétition va bien, mon entraînement au 10 mètres va bien 

aussi, et j'étais content de pouvoir retourner à la compétition à la tour, a indiqué Despatie. 

Cependant, comme mon objectif cette saison est de participer aux championnats du monde au 

mois de mars à Melbourne en Australie, je veux mettre toute les chances de mon côté pour 

rétablir mon cou. Je vais commencer les traitements rapidement et consulter les spécialistes dans 

les prochains jours pour régler la situation. »  

Le prochain test pour Despatie aura lieu en janvier à l'occasion des championnats nationaux 

d'hiver à Québec, qui serviront de qualifications en vue des championnats du monde qui suivront 

en mars à Melbourne, en Australie.  
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