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Maxim Bouchard (au centre) a devancé le Colombien David Ortega (argent) et le Suisse Jonathan 

Narosourdi (bronze). 
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Plongeon doré pour Maxim Bouchard  

DELSON - Maxim Bouchard a surpris tout le monde en remportant la médaille d'or au 

tremplin de trois mètres lors du championnat international CAMO invitation en fin de 

semaine dernière.  

Normand Laberge  

Pas moins de 200 athlètes provenant des États-Unis, du Mexique, de la Chine, de Cuba, de la 
Grande-Bretagne, des Pays-Bas, de la République dominicaine, du Venezuela, de la Colombie, de 
la Suisse et du Canada ont participé à cette 10e édition.  

Inscrit dans la catégorie junior A qui s'adresse aux 16-18 ans, le Constantin s'était fixé comme 
objectif de faire mieux que l'an dernier alors qu'il avait terminé sixième.  

"Je suis très content de ma performance, a-t-il souligné. Je ne m'attendais pas à monter sur le 
podium et encore moins de gagner l'or."  

Maxim a devancé le Colombien David Ortega (argent) et le Suisse Jonathan Narosourdi (bronze).  



Cette compétition sert de qualification pour les Mondiaux aquatiques qui se tiendront à 
Melbourne en mars 2007. Mais auparavant, Maxim Bouchard se prépare pour les Championnats 
canadiens qui auront lieu à Québec, du 11 au 14 janvier.  

"Ça commence bien la saison, a-t-il reconnu. Je me croise les doigts pour que ça se poursuive."  

Le plongeur de 16 ans est d'autant plus heureux de sa performance qu'il a changé de club en 
octobre. Il a quitté CAMO avec qui il était depuis cinq ans pour joindre celui de Pointe-Claire, le 
même que la championne olympique Émilie Heymans.  

"C'est tout un changement, a admis celui qui s'entraîne cinq fois par semaine à la piscine de 
Pointe-Claire sous les conseils de son nouvel entraîneur, Yihua Li. Cependant, c'est un 
changement positif. Je n'ai rien contre CAMO, mais je n'avais plus la même attention qu'à mes 
débuts. Avec le club de Pointe-Claire, j'ai plus de chance de me faire valoir."  

 
Gabrielle Trudeau (à gauche) a remporté la médaille d'argent. Elle a été devancée par sa 

partenaire  
d'entraînement, Jennifer Abel. L'Américaine Baylee Ellson a terminé troisième.  
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Gabrielle Trudeau, deuxième 
Gabrielle Trudeau a aussi bien fait lors de cette compétition se classant 2e au tremplin de trois 
mètres dans la catégorie Junior A des 16-18 ans. La Sainte-Catherinoise qui s'entraîne avec le 
club CAMO a été devancée par sa partenaire d'entraînement, Jennifer Abel.  

 


